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FECHA DE LA ASISTENCIA: 22 -04-2026

INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
KCaompo CVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Lisseth Vasco Cargo: Trabajadora Social

Correo electronico institucional: centrodesalud-ese@ese-
ricaurte-cundinamarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: Grupo de patinaje infantil — Municipio de Narifno

Teléfono: 3156952445

Correo electronico:

Nombre del beneficiario: . .
avilagbraham@gmail.com

Instructor Abraham Avila Lozano Teléfono: 3133142710

Municipio donde se realizé la Asistencia Técnica: Narino

NUmero total de beneficiarios: 13 asistentes

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participacion social para la promocién, prevencion, vigilancia, inspeccion y
conftrol de las ETV y Zoonosis. (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el
departamento de Cundinamarca.

ACTIVIDADES REALIZADAS
El taller educativo inicid a las 2:30 pm, con un cordial saludo al instructor Abraham
Avila Lozano y al grupo de patingje infantil del municipio de Narino, dando apertura
a la actividad, por parte de la profesional de Trabajo social Lisseth Vasco, con la
finalidad de desarrollar acciones de promocion y prevencidon de la salud
relacionadas con la enfermedad de Chagas.

Como segundo momento, se realizé una actividad rompe hielo con los asistentes,
denominada: “casa, inquilino y terremoto” donde se dividieron a los participantes
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en trios, solo debia quedar una persona suelta, los trios se formaron de la siguiente
manera: dos personas se tomaban de la mano frente a frente para formar la casa
y dentro de ella se colocaba la otra persona que era el inquilino. La persona que
quedaba afuera iniciaba el juego diciendo cualquiera de las siguientes palabras:
casa, inquilino, terremoto. Si gritaba casa: todas las casas, sin romperse, debian salir
a buscar otro inquilino. Los inquilinos no se movian de lugar. Si gritaba inquilino: los
inquilinos salian de la casa en busca de otra. Las casas no se movian de lugar. Si
gritaba terremoto: se derrumban las casas y escapan los inquilinos, para formar
nuevos trios.

Como fercer momento, se realizd una socializacion sobre esta enfermedad,
resaltando que los vectores de Trypanosoma cruzi, conocidos en Colombia con el
nombre popular de “pitos, se desarrollan mediante metamorfosis incompleta, que
comprende la fase de huevo, y pasa por cinco estadios ninfales hasta llegar a
adulto. Todos los estadios, fanto hembras como machos son hematdfagos estrictos
y por tanto son susceptibles de infectarse con Trypanosoma cruzi. En Colombia la
especie mds ampliamente encontrada en el domicilio es el Rhodnius prolixus, que
a su vez es el vector mds eficiente, por su alta capacidad de infeccion y de
transmision.
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La enfermedad de Chagas también puede propagarse a través de alimentos
contaminados, una fransfusion de sangre, un érgano donado o de la persona
gestante (embarazada) al bebé durante el embarazo.

Como siguiente momento, es necesario resaltar que los asistentes estuvieron prestos
y receptivos con la informacion brindada, donde muchos de ellos participaron
activamente realizando diferentes preguntas sobre el tema abordado.

Donde Mariana muy inferesada en conocer mds sobre el tema, pregunto si existia
una vacuna alo gque se le respondid que no existen vacunas o medicamentos para
prevenir la enfermedad de Chagas. Si se viaja a zonas afectadas, se estd en mayor
riesgo si duerme al aire libre o en viviendas en mala condicidon, donde es importante
usar insecticidas para prevenir las picaduras, y la practica de la seguridad con los
alimentos.

Ademds, Luciana Martinez preguntd si el Chagas se puede pasar de persona d
persona, a lo que se le respondid que no, no se fransmite por abrazos, besos ni
contacto normal entre personas. Solo se puede contagiar si el pito infectado pica
y defeca cerca de la herida, o por sangre contaminada, de madre a hijo, o por
alimentos contaminados. Por eso la prevencion estd enfocada en eliminar el pito y
mantener |la vivienda segura.

Siendo las 4:30 pm, del dia 22 de abril del ano en curso, se dio cierre a la actividad
desarrollada con el grupo de patingje infanfil del municipio de Narino -
Cundinamarca, donde se contd con la participacion de 13 asistentes, siendo tres
ninos y diez ninas que oscilan entre los 5 y los 23 anos, los cuales son de la zona
urbana del municipio de Narino.

CONCLUSIONES
Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: XS| ONO

Observaciones:

Antes de finalizar la reunidn, la profesional Lisseth Vasco de la concurrencia, agradecid
al instructor Abraham Avila Lozano y al grupo de patingje infantil del municipio de
Narino, resaltando que es muy dificil luchar contra una enfermedad si las personas
potencialmente afectadas no buscan informacion ni atencidn porque no entienden
de sus beneficios, por tal motivo, es muy importante conocer sobre la enfermedad,
porgue, ademds de que es silenciosa, muchas veces pasa desapercibida por anos,
incluso décadas y cuando se desarrolla puede llegar a causar danos en el corazdn y

en ocasiones también en el sistema digestivo, especialmente en el eséfago y el colon.
Se Anexa planilla de asistencia
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